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ບົດທ ີ3     (35 ນາທີ)

ບົດບາດ ຍິງ-ຊາຍ

28/02/66 PFHA 2



ຄວາມແຕກຕຸ່າງ

28/02/66 PFHA 3

ເພດ ບົດບາດທາງເພດ
ເພດຍິງ
ເພດຊາຍ

ບົດບາດຂອງເພດຍິງ
ບົດບາດຂອງເພດຊາຍ

ທໍາມະຊາດສ້າງມາ ສຼັງຄົມກໍານົດໃຫ້
ບ ໍ່ສາມາດປ່ຽນແປງໄດ້ ປ່ຽນແປງ ຫ ື ປັບປ່ຽນໄດ້
ບ ໍ່ເທົົ່າທຽມກຼັນ ເທົົ່າທຽມກຼັນ
ຈໍາແນກໄດ້ງຸ່າຍ ເຊືື່ອມສານກຼັນໄດ້
ບ ໍ່ສາມາດປ່ຽນແທນໄດ້ ສາມາດປ່ຽນແທນກຼັນໄດ້



ບົດບາດ ຍິງ-ຊາຍ 
ແມຸ່ນ ສຼັງຄມົ ກໍານດົຂືື້ນ

• ບົດບາດ ຍິງ-ຊາຍແມຸ່ນ ຮີດຄອງ, ປະເພນີ, ວຼັດທະນະທໍາ, ຄອບຄົວ, 
ສຼັງຄົມ ຂອງທ້ອງຖີື່ນນຼັື້ນ ບຸ່ອນນຼັື້ນ ໄດ້ກໍານົດມາ ແລະ ເຊືື່ອຖື 
ປະຕິບຼັດ ສືບຕ ໍ່ກຼັນມາ ຈົນກາຍມາເປັນບດົບາດ ແລະ ຄວາມ
ຮຼັບຜິດຊອບຂອງເພດຊາຍ ຂອງເພດຍີງ 

• ເວົື້າລວມແລ້ວ ແມຸ່ນ ສຼັງຄົມນຼັື້ນໆ ທີື່ບົົ່ງບອກວຸ່າ  ນີື້ແມຸ່ນບົດບາດ, 
ໜ້າທີື່, ກິດຈະກໍາ,  ຄວາມຮຼັບຜິດຊອບ ຂອງຜູ້ຊາຍ ຫ ື ຂອງແມຸ່ຍິງ 
ແລະ ມຼັນຍຼັງມີຄວາມແຕກຕຸ່າງໃນແຕຸ່ລະ ໄວອາຍ ອີກດ້ວຍ. 

• ບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ມີຄວາມແຕກຕຸ່າງກຼັນ ຢູ່ໃນແຕຸ່ລະແຫຸ່ງຫົນໃນ
ໂລກນີື້

• ບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ສາມາດປ່ຽນແປງ, ແຕຸ່ກົງກຼັນຂ້າມ ເພດຍິງ ແລະ 
ເພດ ຊາຍ ບ ໍ່ສາມາດປ່ຽນແປງໄດ້ ເພາະມຼັນເປັນມາຕາມທໍາມະຊາດ 
ຫ ື ຕຼັື້ງແຕຸ່ ເກີດແລ້ວ
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ບົດບາດຍິງ-ຊາຍ ມີຄວາມສໍາຄຼັນຕ ໍ່ ກຼັບ
ສ ຂະພາບທາງເພດ

• ບົດບາດ ຂອງຄົນທ ກເພດໃນສຼັງຄມົ ຕ້ອງເທົົ່າທຽມກຼັນ, ບ ໍ່ເອົາ
ປຽບເພດໃດ ເພດໜ ື່ງ

• ໃນສຼັງຄົມປັດຈ ບຼັນ ສະເພາະໃນບຼັນດາປະເທດທີື່ກໍາລຼັງພຼັດທະນາ 
ແລະ ໃນທ້ອງຖີື່ນທີື່ຫຸ່າງໄກຄວາມຈະເລີນ ຄວາມເຊືື່ອ, ຮີດຄອງ 
ປະເພນີ ແລະ ວຼັດທະນະທໍາ ຍຼັງຈໍາກຼັດ ບົດບາດຂອງເພດຍິງ

• ເພດຍິງຈ ື່ງ ຖືກເອົາລຼັດເອົາປຽບ ທ ກດ້ານ ໂດຍສະເພາະດ້ານເພດ
ສໍາພຼັນ ແລະ ຮ້າຍແຮງແມຸ່ນເມືື່ອເວລາທີື່ຍຼັງເປັນເດຼັກຍິງ

• ບົດບາດທາງເພດຍິງ-ຊາຍ ສາມາດປ່ຽນແປງໄດ້ ຖ້າວຸ່າເຂົາເຈົື້າ 
ເຂົື້າໃຈ ແລະ ເຫຼັນດີນໍາກຼັນວຸ່າ ສິື່ງທີື່ເຂົາເຈົື້າພົວພຼັນກຼັນ, ປະຕິບຼັດ
ຮຸ່ວມກຼັນ ຫ ື ມີກິດຈະກໍານໍາກຼັນ ນຼັື້ນຫາກບ ໍ່ມີຄວາມຍ ຕິທໍາຕ ໍ່ຝາ່ຍ
ໃດຝ່າຍໜ ື່ງ
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ບົດບາດຂອງແມຸ່ຍິງ ລວມທຼັງເດຼັກຍິງ 
ຄວນໄດ້ຮຼັບການປັບປ ງ ຫ ື ປ່ຽນແປງ

• ແມຸ່ຍິງ ຄວນມີສິດທິ ໃນການຕຼັດສິນໃຈ ດ້ານການມີເພດສໍາພຼັນ
ຂອງຕົນເອງ, ການແຕຸ່ງງານ ແລະ ການຖືພາ.

• ແມຸ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍ ຄວນມີການພົວພຼັນທີື່ເທົົ່າທຽມກຼັນ ແລະ 
ນຼັບຖືເຊິື່ງກຼັນແລະກຼັນ

• ແມຸ່ຍິງ ແລະ ຜູ້ຊາຍ ແມຸ່ນມີສິດທິເທົົ່າທຽມກຼັນ ໃນການໄດ້ຮຼັບຂ ໍ້
ມູນ ຂຸ່າວສານ ດ້ານສ ຂະພາບທາງເພດ ແລະ ການຈະເລີນພຼັນ

• ຄວາມສ ກທາງເພດ ແມຸ່ນ ຈະມີຂືື້ນໄດ້ ກ ຕ ໍ່ເມືື່ອ ຄູຸ່ຮຸ່ວມເພດທຼັງ
ສອງ ມີຄວາມພ ໃຈທາງດ້ານຮຸ່າງກາຍ ແລະ ຈິດໃຈ ລວມທຼັງມີ
ຄວາມໝຼັື້ນໃຈ ໃນຄວາມປອດໄພ
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