
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ຄວາມເຊື່ອ: ເດັກຊາຍບໍມີອາການເຈັບນົມເມື່ອເຂົ້າສໄວຈະເລີນພັນ 

 

ເມື່ອເດັກຍິງ/ຊາຍເລີ່ມເຂົ້າສໄວຈະເລີນພັນ ຮາງກາຍຂອງພວກເຂົາກຈໍະມີການປຽນແປງທ່ີ
ແຕກຕາງກັນໄປ. ໄວໜມຊາຍກໍເຊັນດຽວກັນ, ພວກເຂົາມີອາການເຈັບນົມເຊັນດຽວກັນ ກັບໄວ
ໜມຍິງແຕອາການຈະແຕກຕາງກັນໄປຂື້ນນາຮາງກາຍຂອງແຕລະຄົນ. ອາການນົມຕມໃນເດັກ
ຊາຍຈະເລ່ີມໃນຊວງອາຍ 12-15 ປຈະມີກອນແຂງບໍລິເວນກອງຫົວນົມມີອາການປວດ, ບາງເທື່ອ
ກໍມີການອກັເສບຮວມຢນາ. ເນື່ອງຈາກມີການສາງຮອກໂມນເພດຫຼາຍ ແລະ ຮອກໂມນນ້ີໄປກະ
ຕນຕອມນານມົຂອງຜກຽວເຮັດໃຫ ເຕ້ົານົມຂະຫຍາຍໂຕບໍທັນຈົນມີອາການດັງກາວ 


